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4. maj Ataasinngorneq. Ammaanersiorneq Maajimi Peqqissuusa/

Mandag. Abning af Ger Maj Sund 2020

Nal. 17.00 Puilasup eqqaaniit aallartittumik ammaanersiorneq.

Ullormi tassani assigiinngitsumik sammisassaqartitsisogassaaq, arpanneq, pisunneq, ajappiarluni pis-
unneq, aneerussiverneq, qamutit assakaasullit - innarluutillit.

Ammaanersiornermi tunniussunneqassapput: Ujammit sap. akun. 18 logo-lit, 129-it, Bamsit kiatillit
meeraqqanut 0-5 tungaanut ukiullinnut, imertarfiit Bambus atorlugu sanaat, inuusuttuaqqanut 13-18
tungaanut ukiulinnut, Pooqattaq anooraaminermik sanaaq inersimasunut, Mandala qgalipaatit atuaga-
ararlu meeqqganut 6-12 tungaanut ukiulinnut

Kl 17.00 Abning af Ger Maj Sund ved Torven.

Arrangementet starter med Lob, g4 tur, gd tur m/stav, barnevogn, ketestol forbruger - handikappe-
de.

Der vil uddeles medalje uge 18 med logo, Bamse m/hattetrdde, mélgruppe sméibeorn 0-5 ar, Bam-
buskrus malgr. Unge 13-18 dr, Muleposer malgr. Voksne, mandala farveblyantsaet malgr. Born 6-12
ar

5. maj Marlunngorneq/Tirsda
17.00 Arpanneq Tissaluttoq
Lob Torven Qaqortumi Arpatartut

17.00 Arpanneq: Arpatalerlaanut arpanneq Tissaluttoq

Lob: Lob for begyndere Torven QS.AP
17.30 Qajaq Eqaarsartarfik
Qajaq Skolens Gymnstiksal Qajaq
19.00 Tae Kwon-Do: Inersimasunut Eqaarsartarfik
Tae Kwon-Do til voksne Skolens Gymnastiksal QTK
6. maj Pingasunngorneq/Onsda,
10.00 Pisuttuarneq Utoqqarmiut qulaani Utoqgarmiut/Meeqgqetivik Aqqalu
18.00 Inuit pinnguatat Eqaarsatarfik
Inuit Cames Skolens Gymnastiksal Arctic Sport

7. maj Sisamanngorneq/Torsda,

17.00 Qajamik misiliineq  Qajaq peqatigiit illutaata eqqaniik: Sikorsuaqangipat

Qajaq provetid Ved fra Qajaq klub hus: Hvis det har ingen is klodser  Qajaq
17.00 Arpanneq Tissaluttoq
Lob Torven Qaqortumi Arpatartut

17.00 Arpanneq: Arpatalerlaanut arpanneq Tissaluttoq

Lob: Lob for begyndere Totven QS.AP
17.15 Tae Kwon-Do Eqaarsartarfik: Meeqqanut

Tae Kwon-Do Skolens Gymanstiksal: Til born QTK

Ataatsimoorneq
Peqgatigiinneq
Oqgaloqqatigiinneq
Illarneq
Nuannaarneq

Pinngortitamiinneq
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Faellesskab
Social samvaer
Snak sammen

Latter
Glaeden
Naturen

Hjaelp hinanden



27. maj Pingasunngorneq/Onsdag

10.00 Pisuttuarneq Utoqqarmiut qulaani Utoqgarmiut/Meeqgetivik Aqqalu

18.00 Inuit pinnguatat Eqaarsatarfik
28. maj Sisamanngorneq/Torsda

17.00 Qajamik misiliineq  Qajaq peqatigiit illutaata eqqaniik: Sikorsuaqangipat

Qajaq provetid Ved fra Qajaq klub hus: Hvis det har ingen is klodser Qajaq
17.00 Arpanneq Tissaluttoq
Lob Torven Qagortumi Arpatar tut

17.00 Arpanneq: Arpatalerlaanut arpanneq Tissaluttoq

Lob: Lob for begyndere Torven Q.S.A.P
17.15 Tae Kwon-Do Eqaarsartarfik: Meeqqanut

Tae Kwon-Do Skolens Gymanstiksal: Til born Q.T.K
29. maj Tallimanngorneq/Fredag
19.00 Tae Kwon-Do: Inersimasunut Eqaarsartarfik

Tae Kwon-Do til voksne Skolens Gymnastiksal QTK
30. maj Arfininngorneq/Lorda
13.00 Triatlon iligialluni unammineq: Qajaq peqatigiit illutaata eqqaniik:
Arpanneq/Kajartorneq/Cykkilerneq:  Greenland Adventure Race/Q.S.A.P/Qajaq

Ved fra Qajaq klub hus

Greenland Adventure Race/Q.S.A.P/Qajaq:

Triatlon Stafet konkurrence:

Lob/Kajak/Cykel:

Eqqaamallugu immitsinnut paaraluta
COVID-19 pillugu
Husk passer pa hinanden med Covid-19

8. maj Tussiarfissuaq/Bededag: Fri
9. maj Arfiningorneq/Leorda
10.30 Pisunneq: Haalip eqqaani naapinneq Asiartarfimmut unnuiartorluni Eqalugaarsuit ca. 8 km
Vandretur: Modested ved fra Hallen. Gar ud 1 den fri natur og overnat i Eqalugaarsuit ca. 8 km
12.00 Qajaq Eqaarsartarfik
Qajaq Skolens Gymnstiksal Qajaq
16.00 Tae Kwon-Do: Tamanut
Tae Kwon-Do: Aben for alle
10. maj Sapaat/Sendag

11.30 Pisunneq utimut unnuinikut:

Eqaarsaartarfik

Skolens Gymnastiksal QTK

Eqalugaarsunniik - Qaqortumut ca. 8 km

Vandretur: dem der har overnat i Eqalugaarsuit: Fra Eqalugaarsuit - Qaqortoq ca. 8 km

11. maj Ataasinngorneq/Manda
16.00 Tae Kwon-Do
Tae Kwon-Do

Eqaarsartarfik: Meeqganut
Skolens Gymanstiksal: Til born QTK
18.00 Inuit pinnguatat Eqaarsatarfik

Inuit Cames Skolens Gymnastiksal Arctic Sport
12. maj Marlunngorneq/Tirsda,
17.00 Arpanneq Tissaluttoq
Lob Torven Qagortumi Arpatartut

17.00 Arpanneq: Arpatalerlaanut arpanneq Tissaluttoq

Lob: Lob for begyndere Torven Q.S.AP
17.30 Qajaq Eqaarsartarfik
Qajaq Skolens Gymnstiksal Qajaq

19.00 Tae Kwon-Do: Inersimasunut Eqaarsartarfik
Tae Kwon-Do til voksne Skolens Gymnastiksal QTK

13. maj Pingasunngorneq/Onsda

10.00 Pisuttuarneq

Utoqqarmiut qulaani Utoqgarmiut/Meeqgetivik Aqqalu

18.00 Inuit pinnguatat Eqaarsatarfik

Inuit Cames Skolens Gymnastiksal Atrctic Sport
14. maj Sisamanngorneq/Torsda

17.00 Qajamik misiliineq  Qajaq peqatigiit illutaata eqqaniik: Sikorsuaqangipat

Qajaq provetid Ved fra Qajaq klub hus: Hvis det har ingen is klodser ~ Qajaq
17.00 Arpanneq Tissaluttoq
Lob Torven Qaqortumi Arpatartut



14. maj Sisamanngorneq/Torsdag
17.15 Tae Kwon-Do

Tae Kwon-Do

Eqaarsartarfik: Meeqqanut
Skolens Gymanstiksal: Til born QTK
15. maj Tallimanngorneq/Freda,
19.00 Tae Kwon-Do: Inersimasunut Eqaarsartarfik

Tae Kwon-Do til voksne Skolens Gymnastiksal QTK
16. maj Arfiningorneq/Lorda

10.30 Pisunneq: Haalip eqgaani naapinneq Asiartarfimmut unnuiartorluni Eqalugaarsuit ca. 8 km

Vandretur: Modested ved fra Hallen. Gér ud i den fri natur og overnat i Eqalugaarsuit ca. 8 km

12.00 Qajaq Eqaarsartarfik

Qajaq Skolens Gymnstiksal Qajaq
16.00 Tae Kwon-Do: Tamanut Eqaarsaartarfik

Tae Kwon-Do: Aben foralle  Skolens Gymnastiksal QTK

17. maj Sapaat/Sendag

11.30 Pisunneq utimut unnuinikut: Eqalugaarsunniik - Qaqortumut ca. 8 km
Vandretur: dem der har overnat i Eqalugaarsuit: Fra Eqalugaarsuit - Qaqortoq ca. 8 km

18. maj Ataasinngorneq/Manda

16.00 Tae Kwon-Do

Tae Kwon-Do

Eqaarsartarfik: Meeqqanut
Skolens Gymanstiksal: Til born QTK
18.00 Inuit pinnguatat Eqaarsatarfik

Inuit Cames Skolens Gymnastiksal Arctic Sport

19. maj Marlunngorneq/Tirsda
17.00 Arpanneq Tissaluttoq
Lob Torven Qagortumi Arpatartut

17.00 Arpanneq: Arpatalerlaanut arpanneq Tissaluttoq

Lob: Leb for begyndere Torven Q.S.AP
17.30 Qajaq Eqaarsartarfik
Qajaq Skolens Gymnstiksal Qajaq

19.00 Tae Kwon-Do: Inersimasunut Eqaarsartarfik

Tae Kwon-Do til voksne Skolens Gymnastiksal QTK

20. maj Pingasunngorneq/Onsda,

10.00 Pisuttuarneq Utoqqarmiut qulaani Utoqgarmiut/Meeqgetivik Aqqalu

18.00 Inuit pinnguatat Eqaarsatarfik

Inuit Cames Skolens Gymnastiksal Atrctic Sport

21. maj Sisamanngorneq/Torsda, ilaliarfik /Kristi himmelfartsda
22. maj Tallimanngorneq/Freda
19.00 Tae Kwon-Do: Inersimasunut Eqaarsartarfik

Tae Kwon-Do til voksne Skolens Gymnastiksal QT.K

23. maj Arfiningorneq/Lordag

10.30 Pisunneq: Haalip eqqaani naapinneq Asiartarfimmut unnuiartorluni Eqalugaarsuit ca. 8 km

Vandretur: Modested ved fra Hallen. Gér ud i den fri natur og overnat i Eqalugaarsuit ca. 8 km

12.00 Qajaq
Qajaq Skolens Gymnstiksal Qajaq

16.00 Tae Kwon-Do: Tamanut
Tae Kwon-Do: Aben for alle

Eqaarsartarfik

Eqaarsaartarfik
Skolens Gymnastiksal QTK

24. maj Sapaat/Sendag

11.30 Pisunneq utimut unnuinikut: Eqalugaarsunniik - Qaqortumut ca. 8§ km

Vandretur: dem der har overnat i Eqalugaarsuit: Fra Eqalugaarsuit - Qaqortoq ca. 8 km
18. maj Ataasinngorneq/Mandag
16.00 Tae Kwon-Do

Tae Kwon-Do

Eqaarsartarfik: Meeqqanut
Skolens Gymanstiksal: Til born QTK
18.00 Inuit pinnguatat Eqaarsatarfik

Inuit Cames Skolens Gymnastiksal Arctic Sport
25. maj Ataasinngorneq/Manda
16.00 Tae Kwon-Do

Tae Kwon-Do

Eqaarsartarfik: Meeqqganut

Skolens Gymanstiksal: Til born QTK
18.00 Inuit pinnguatat Eqaarsatarfik
Inuit Cames

26. maj Marlunngorneq/Tirsdag
17.00 Arpanneq Tissaluttoq

Skolens Gymnastiksal Arctic Sport

Lob Torven Qagqortumi Arpatartut

17.00 Arpanneq: Arpatalerlaanut arpanneq Tissaluttoq

Lob: Leb for begyndere Torven Q.S.AP
17.30 Qajaq Eqaarsartarfik

Qajaq Skolens Gymnstiksal Qajaq
19.00 Tae Kwon-Do: Inersimasunut Eqaarsartarfik

Tae Kwon-Do til voksne Skolens Gymnastiksal QTK



